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VORMORGUN 
 

STØRRELSE XS (S) M (L) XL  
Brystvidde 78 (82) 87 (91) 96 cm 
Længde til ærmegabet 32 (34) 36 (38) 39 cm 

 
MATERIALE: 
Létt-Lopi (100% islandsk uld, løbelængde 50g = ca. 100 meter). 
Fv. A 0051 hvid 4 (4)  4  (5)  5 ngl. 
Fv. B 0054 lysegrå 1 (1) 1  (1)  1 ngl. 
Fv. C  1402  lyseblå 1 (1) 1 (1)   1 ngl. 
Fv. D 1403 blå 1 (1) 1  (1)  1 ngl. 
Fv. E  1404  turkis 1 (1) 1 (1)     1 ngl. 
 
Rundpinde nr. 4½, 40 og 60 - 80 cm.  
Rundpinde nr. 3½, 40 og 60 - 80 cm. 
 
STRIKKEFASTHED:  
18 masker og 24 pinde glatstrik på pind nr. 4½ = 10 x 10 cm. 
Passer strikkefastheden ikke må der skiftes til finere eller grovere pinde. 
 
STRIKKEMETODE: 
Kroppen er strikket rundt op til ærmegabet, herefter strikkes nogle pinde frem og tilbage, hvorefter 
bærestykket strikkes rundt. Omgangene begynder i venstre side af kroppen, og på bærestykket i 
venstre side af ryggen, ved åbningen til ærmehullet. 
 
STRIKKETIPS: 
PERLESTRIK: 1.p.:  *1 ret, 1 vrang*, gentag fra * til * resten af omgangen. 
                            2.p.:  strik ret over vrang, og vrang over ret. 
 Gentag 2.p. 
 
KROP: 
Slå 140 (148) 156 (164) 172 masker op på pind nr. 3½ med fv. A. Saml til en ring, og strik 5 omgange 
perlestrik (se strikketips). Skift til rundpind nr. 4½ og strik glatstrik. Sæt et mærke i hver side af 
kroppen. 
Indtagning i siderne: 
1: Når arbejdet måler 5 cm: Tag 2 masker ind ved hvert mærke (tag 2 masker løs af     
  hver for sig før mærket, sæt venstre pind ind foran i maskerne og strik dem  
 sammen, strik 2 masker sammen efter mærket). 
2: Når arbejdet måler 12 cm: Tag 2 masker ind ved hvert mærke. 
3: Når arbejdet måler 17 cm: Tag 2 masker ind ved hvert mærke.  
     Ialt 12 masker => 128 (136) 144 (152) 160 masker.  
Udtagning i siderne: 
1: Når arbejdet måler 22 cm: Tag 2 masker ud i ved hvert mærke (1 maske før mærket, og 1 maske 

efter mærket). 
2: Når arbejdet måler 27 cm: Tag 2 masker ud ved hvert mærke. 
3: Når arbejdet måler 30 (31) 32 (33) 34 cm: Tag 2 masker ud ved hvert mærke.  
 Ialt 12 masker => 140 (148) 156 (164) 172 masker. 



Strik videre til arbejdet måler 32 (34) 36 (38) 39 cm. Strik ikke de sidste 5 (5) 6 (6) 7 masker på den 
sidste omgang.  
 
BÆRESTYKKE: 
Luk 9 (10) 11 (12) 13 masker af. Strik 61 (64) 67 (70) 73 masker (forstykket). Luk 9 (10) 11 (12) 13 
masker af.  Strik 61 (64) 67 (70) 73 masker (ryggen). 
Næste omgang: Slå 44 (45) 46 (47) 48 masker op (venstre skulder), strik forstykkets masker. Slå 44 
(45) 46 (47) 48 masker op (højre skulder), strik ryggens masker. => 210 (218) 226 (234) 242 masker. 
Næste 3 omgange: Strik perlestrik over de masker der er slået op til ærmegab, og glatstrik over 
ryggens og forstykkets masker. 
Næste omgang: Tag 3 masker ud over ærmegabsåbningen således: 
*Strik 11 (11) 11 (11) 12 masker, tag 1 maske ud,  
strik 11 (11) 12 (12) 12 masker, tag 1 maske ud, 
strik 11 (12) 12 (12) 12 masker, tag 1 maske ud*.  
Strik 72 (75) 78 (82) 85 masker over forstykket. Gentag udtagningerne fra *til*. Strik omgangen ud => 
216 (224) 232 (240) 248 masker. 
Strik glatstrik, og mønster efter diagram 1, og tag ind som vist i diagrammet. 
Skift til en kortere rundpind, nå det bliver nødvendigt. Når mønsteret er strikket er der => 81 (84) 87 
(90) 93 masker på pinden. 
 
HALSKANT: 
Skift til pind nr. 3½, og strik 1 omgang ret og tag samtidig 13 (14) 15 (16) 17 masker ind, jævnt fordelt 
på omgangen => 68 (70) 72 (74) 76 masker. Strik 3 omgange perlestrik. Luk løst af i ret og vrang. 
 
MONTERING: 
Hæft de løse ender. 
Vask vesten, og læg den fladt til tørre. 
   
 
 
 

VASKEANVISNING. 
Kan kun håndvaskes. Brug lunkent vand og mild sæbe eller uldvaskemiddel. Læg vesten i blød i 
sæbevandet i ca. 10 min. undgå at gnide eller vride. Skyl grundigt i lunkent vand. Pak den ind i et 
håndklæde, og tryk så meget vand ud som muligt. Hvis det er nødvendigt, kan vesten centrifugeres i få 
sekunder, for at fjerne endnu noget overskydende vand. Glat den ud på et tørt håndklæde, og træk 
den forsigtigt i facon. Når vesten er taget i brug, er det ofte nok at lufte den frem for hyppig vask. 
 
Design: Védís Jónsdóttir for Istex.is.    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



Diagram 1:  

 

 
 

 
 

 
  
 
  
 


